
 

特色ある学校づくり 「小中連携及び地域活動参加により、自主自律の気風を育てる」 

 

クリアファイルとして頒布されていました 

 

 

 

 

 

 

 今年の干支ヘビにちなみ、神奈川県の江島神社に初もうで

に行った際に目にした「恵風和暢」という言葉について。 

【恵風和暢 けいふうわちょう】心地よい風が吹いて、心穏

やかでなごやかにすること。 「恵風」は生物を育む恵の風。 

「和暢」は穏やかでなごやかなこと。 または、穏やかでな

ごやかにすること。 

「353年（永和 9年）3月 3日、王羲之は名士や一族を会稽山の麓の名勝・蘭亭（現在は浙江

省紹興市）に招き、総勢 42 名で曲水の宴を開いた。その時に作られた詩 37 編（蘭亭集）の

序文として王が書いたもの（草稿）が「蘭亭序」である。」（ウィキペディアより） 

「書聖」と言われる王羲之という人が、会稽山の蘭亭という場所でたくさんの友人ととも

に宴を開き、詩を詠み冊子にしたものに、初めの言葉として記したものだそうです。内容と

しては、前半に詩会が行われた会場の情景や天気（美しい情景描写です）、集まった人たちが

どんな様子であったかを描写しています。後半は王羲之自身が考えること（生きること死ぬ

こと）を語っています。 

また、「良き友が集まり共に成長する」という意味にもとらえられているそうです。今年が

この言葉のように自然の恵みにより穏やかに過ごし、ともに成長できるとよいですね。 
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令和７年１月１０日 第１１号 校長 小山 義昭 

来年度（令和７年度）から学校運営協議会（コミュニティースクール）が始まります。学校・家庭・地

域がそれぞれ役割を果たし、協力して子どもを育てていきましょう！！ 

 

 

校訓「自主自律」 
学校教育目標 
○自ら学ぶ生徒 
○心豊かな生徒 
○言動に責任を持つ生徒 
○健康でたくましい生徒 

保護者の皆様 

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。 

この冬はインフルエンザ等が流行していたようでしたが、始業式には少人数の罹患者は

いたものの、多数の欠席とならずにスタートができました。ご協力ありがとうございま

した。3 年生はすぐに受験日が来ます。1・2 年生は 1 月末に校外学習があります。くれ

ぐれも体調を崩すことなく、また無理をせずに登校できるよう重ねてご協力よろしくお

願いします。 

 また、集金についても併せてご協力ありがとうございました。2 学期末でほぼ完了い

たしました。教材等について、大切に扱わせていただいております。 
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1 水 元日 15 水 専門委員会

7 火 冬季休業日終了 21 火 1･2年ステップアップ調査

8 水 ３学期始業式　あいさつ運動　避難訓練 22 水 私立高校入試日　1.2年二者相談

9 木 給食開始　通常日課 23 木 私立高校入試日　1.3年二者相談

12 日 地域清掃 28 火 生徒会朝会

13 月 成人の日 29 水 中央委員会

14 火 学年朝会 31 金 1.2年校外学習

1月（睦月）の予定　　　 12月号の再掲です。

 

 

干支は、十干と十二支の組み合わせた６０を周期とする数詞だそう

です。暦や時間、方位などに用いられています。（60 歳は暦が還る→

還暦です） 

十二支は、子(ね)・丑(うし)・寅(とら)・卯(う)・辰(たつ)・巳(み)・

午(うま)・未(ひつじ)・申(さる)・酉(とり)・戌(いぬ)・亥(い)。 

十干は、甲 (こう) ・乙 (おつ) ・丙 (へい) ・丁 (てい) ・戊 (ぼ) ・己 (き) ・庚 (こ

う) ・辛 (しん) ・壬 (じん) ・癸 (き) の総称。これに五行 (ごぎょう) の木・火・土・

金・水を結びつけ、さらにそれぞれ兄 (え) （陽）と弟 (と) （陰）を配し、甲 (きのえ) ・

乙 (きのと) ・丙 (ひのえ) ・丁 (ひのと) ・戊 (つちのえ) ・己 (つちのと) ・庚 (かの

え) ・辛 (かのと) ・壬 (みずのえ) ・癸 (みずのと) とよぶ。（デジタル大辞泉より） 

皆さんの、2009年(平成 21年)生まれは【己丑】(つちのと・うし)、2010年(平成 22年)生

まれは【庚寅】(かのえ・とら)、2011年(平成 23年)生まれは【辛卯】(かのと・う)、2012年

(平成 24年)生まれは【壬辰】（みずのえ・たつ）です。 

ちなみに、辛亥革命、戊辰戦争、壬申の乱、甲子園球場など、こんなところにも干支にちな

んだ言葉として使われています。 

  おまけ・・・巳年は、へびが脱皮する生物であることから「復活」や「再生」を意味するとい

われています。諦めたことに再び挑戦したり、落ち込んだ運気や利益を取り返した

りするのに適した年です。どんな状態からも持ち直す力強さを持つ干支なので、縁

起が良いともいわれているそうです。 

 

 

 

 

 

上山口中 HP で、学校の様子をご覧ください。 
右のＱＲコードや下のアドレスでご覧になれます。 

https://kamiyamagutichu-hp.edumap.jp/ 

① 朝食をしっかりとる       ② 毎朝、トイレに行く 
③ 遅刻をしない          ④ 学校で居眠りをしない 
⑤ 体をよく動かす（力を出し切る） ⑥ 学習目的以外のスマホやインターネットは１日１時間以内 

⑦ 風呂で湯船につかる         ⑧ ７時間しっかり寝る 


