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           ６・４（火）全校朝会にて（抜粋） 

今日は、「命の大切さ」について話します。 

まずは今見てもらった映像ですが、所沢市教育委員会で、「命

のエネルギープロジェクト」のひとつとして、作成したもので

す。令和元年１２月「今、あなたがここにいること」、令和３

年１月「かけがえのない あなただから」を作成し、それぞれ

何回か見ていると思います。６・７月はその取り組みをする月になっています。この映像と

メッセージは、３つのことを、市内のすべての小中学生に伝えるためのものでした。 

 本題に入りますが、５月２１日付埼玉新聞の新聞記事よりと

ったもので、「生き抜く」という題材をテーマにしたものが掲載

されています。この回は、フリースクールでした。「夢の実現」

は、自分の将来を考えるためのものですが、その視点でいくと、

不登校を経験し、親子でフリースクールを立ち上げるという話

です。今回の「命」ということでは、母は中学生の時には妹の

世話に追われる中、「生きることがどうしてこんなに大変なのか」と悩み、そして読書の中に、

なぜ生きるのか答えを求めて、「人は信じたいものを信じるものだ」と気づく一方、大切なこ

とは自分で選択できるのだと書いています。一方子どもは小学校の時に、担任の先生の言動

により、周りの目を気にするようになり、徐々に学校に行きたくなくなり、そして不登校に

なりました。心がぐちゃぐちゃになると表現するくらいになった時に、母が不登校の親子が

集まるサークル活動を始め、最終的にフリースクールを開校し、自分たちの居場所を作りま

した。自分を傷つけ、心が折れるくらいの大きな悩みの中で、親子で同じ方向を向くことが

できて、結果的に自分たちで自分の居場所を作るという判断だったと思います。 

 この話から、皆さんには「命」「生きること」について、考えるきっかけとしてほしいです。

何かに悩んだりしたらぜひ先生たちに知らせてください。先生たちみんなが皆さんのことを

応援しています。 

所沢市立上山口中学校 学校通信 

  

       

 

令和６年７月１日 第４号 校長 小山 義昭 

来年度（令和７年度）から学校運営協議会（コミュニティースクール）が始まります。学校・家庭・地

域がそれぞれ役割を果たし、協力して子どもを育てていきましょう！！ 

 

 

校訓「自主自律」 
学校教育目標 
○自ら学ぶ生徒 
○心豊かな生徒 
○言動に責任を持つ生徒 
○健康でたくましい生徒 

１ 一人一人がかけがえのない存在であり、誰もが夢や希望を持てること 

２ 自分自身も他の人も、同じように大切にしてほしいこと 

３ 解消できない不安や悩みを抱えた時は、信頼できる大人に相談すること 
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2 火 ３年修学旅行　２年職場体験 15 月 海の日

3 水 ３年修学旅行　２年職場体験 16 火 生徒会朝会

4 木 ３年修学旅行　２年職場体験 17 水 中央委員会

9 火 全校朝会 18 木 金1･2　給食終了　大掃除

10 水 あいさつ運動　専門委員会 19 金 １学期終業式　地区パトロール

12 金 学期末短縮開始 22 月 全校三者相談開始(～26)

14 日 地域清掃

７月（文月）の予定

 

環境整備（剪定作業） 

６月１９日（水）３・４校時に、環境整備（剪定作業）を行いました。前日の

大雨で心配されましたが、打って変わって暑いくらいの晴天でした。 

 例年通り、大和園様にご協力をいただき、生徒の活動前から作業を始めていただきました。生

徒たちも自分たちの場所の整備に取り掛かり、時間はあっという間に終了。しかし、広大な自然

のある上山口中ですから、校門からほんの一部と校庭の一部の整備でしたが、生徒は一生懸命に

作業に励んでいました。 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 朝食をしっかりとる       ② 毎朝、トイレに行く 
③ 遅刻をしない          ④ 学校で居眠りをしない 
⑤ 体をよく動かす（力を出し切る） ⑥ 学習目的以外のスマホやインターネットは１日１時間以内 

⑦ 風呂で湯船につかる         ⑧ ７時間しっかり寝る 

上山口中 HP で、学校の様子をご覧ください。 
右のＱＲコードや下のアドレスでご覧になれます。 
https://kamiyamagutichu-hp.edumap.jp/ 

第１回運営委員会が、６月２０日（木）、家庭教育学級「薫れ青春クラブ」開講式及び第１回講

座が２４日（月）に開催されました。運営委員会では各委員会の役割等が確認されました。また、

家庭教育学級は、椿峰小学校との合同開催と、発想を豊かにした活動となりました。 

ＰＴＡ活動の意義を皆さんに考えてもらう中で、ぜひプラス思考での活動を期待しています。 

大会結果は次号に

掲載します 

 


