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令和４年４月２８日 第２号   校長 岡田 恒芳 

 
  
令和４年度も豊かな自然に包まれ、学校生活がスタートし早１ヶ月が経ちました。生徒のみなさ

んは、新しい生活にもう慣れたころだと思います。お互いに支え合って学校生活を送るために、

ぜひ生徒一人一人が「気づき、考え、行動する」を実践できる人になって、よりよく自分を伸ば

し、豊かな人間関係も育てていってほしいと思います。よろしくお願いします。 

 

 

  ４月１３日（水）にあいさつ運動を実施することができました。 

生徒たちもたくさん気持ちのよいあいさつをかえしてくれました。 

学校も引き続きあいさつについても取組んでいきます。お忙しい中 

ＰＴＡ役員の皆様には、ご協力をいただきありがとうございました。 

今後のあいさつ運動もよろしくお願いします。 

 

 

４月１４日（木）に生徒会主催で、新入生歓迎会が行われました。 

当日は、生徒会本部役員が生徒会活動の概要を説明し、２・３年生の 

代表生徒が各委員会の活動内容や部活動の紹介を行いました。新入生 

の一人一人がそれぞれの活動の意義を十分に理解し、２・３年生とと 

もに自主的かつ積極的な活動を展開してくれることを楽しみにしています。 

 
  
４月１５日（３年、７組）４月１９日（１年、２年）の２日間で開催をさせていただきました。

お忙しい中、多くの保護者の方に出席いただきましてありがとうございました。また、各保護者

会後に、各クラスのＰＴＡ役員の選出をしていただきました。１年間よろしくお願いいたします。 

 

 
ニュースでも報道されているように、まだ新型コロナウィルス感染症が収まっていません。 

これから連休に入りますが、ご家庭でも手洗いなどの感染予防を引き続きお願いします。また、

お子様やご家族の方がＰＣＲ等で陽性判定を受けた場合は、学校携帯に連絡いただきますよう 

お願いします。  

 

５月の予定 

２日（月）火曜日課＋木６ 心電図検診 １３日（金）尿検査二次 
３日（火）憲法記念日          １７日（火）県学力・学習状況調査   
４日（水）みどりの日               １８日（水）学年朝会 歯科健診 

５日（木）こどもの日         １９日（木）第１回定期テスト① 

   ６日（金）二者相談          ２０日（金）第１回定期テスト② 

   ７日（土）公開授業  部活動保護者会  ２４日（火）歯科健診 

   ８日（日）柳瀬川清掃 緑道清掃    ２５日（水）中央委員会 

     ９日（月）振替休業日          ２６日（金）１年校外学習 

  １０日（火）全校朝会 二者相談     ２７日（金）３年校外学習 ※１年弁当 

  １１日（水）通信陸上大会 二者相談   ２９日（日）英語検定（本校会場） 

        あいさつ運動 専門委員会  ３０日（月）第１回ステップアップ調査（３年） 

１２日（木）諸活動停止～２０日朝まで   ３１日（木）生徒会朝会 耳鼻科検診 

通信陸上予備日     

 

※現時点の予定になります。状況によっては、急な変更があるかもしれません。 

 

校訓「自主自律」 
学校教育目標 
○自ら学ぶ生徒 
○心豊かな生徒 
○言動に責任を持つ生徒 
○健康でたくましい生徒 

 
 

＜上山口中は、「意欲・集中力」「継続力・持続力」「協働する力」を伸ばし『健康でたくましい生徒』を育てます＞ 

 

 

 



歓迎のことば 

 

 

 

鮮やかな春の光が、木々の緑を照らす季節になりました。 

新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。在校生一同、この日を待ち望んで 

いました。今、皆さんの心は様々な感情であふれていると思います。中には不安や 

心配な気持ちを抱えている人がいるでしょう。今日から始まる中学校生活には、皆 

さんにとって今まで経験したことのないものが沢山あります。だからこそ、私たち在校生一同は少

しでも早く、新しい中学校生活に慣れられるよう、皆さんをサポートしていきます。どんな時でも

私たちを頼ってください。では、皆さんが気になっている中学校から変わるところについて紹介し

ます。まず、中学校の授業は、小学校から五分延び、五十分の授業になります。また、各教によっ

て、先生が変わります。なので、より専門的に詳しく学ぶことができます。他にも、一年間に五回

の定期テストがあり、試験範囲が広くなります。より、計画的にコツコツと勉強を行うことが重要

ですので、得意、不得意を理解し、粘り強く頑張ってください。勉強を通して、課題に向き合い、

適切な努力の仕方を知り、自己を成長させる力を養ってください。 

次に、部活動についてです。部活動については学年関係なく、沢山の生徒と交流します。部長、副

部長を中心に活動を行い、自分たちで技術面や人間性を成長させることができます。三年間続ける

ものなので、自分が興味を感じる部活動や自分を成長させてくれる部活動、夢中になれる部活動を

選んでください。 

そして、上山口中学校では毎年、「体育祭」と「合唱コンクール」を行っています。一昨年、昨年

と規模を縮小して、思うよう実施することが難しかったですが、私たち上山口中学校の生徒は、卒

業生が受け継いできた伝統を規模の大小関係なくつないでいます。なので、小学校とはまた違った

迫力を感じることができるでしょうう。 

私が紹介したことは、全て上山口中学校の校訓である「自主自律」に基づいています。上山口中学

校の生徒は、日々校訓を胸に生活しています。これは、自分ひとりですべて解決するというわけで

はなく、各々が自分の役割を考え、全うし、支えあってより過ごしやすく、魅力的な学校を築いて

いくことを意味してます。 

皆さんは、これからの三年間で沢山の人と出会い、沢山の苦悩を経験するでしょう。勉強と活動の

両立は、小学校とは比べものにならないほど、難しいと感じると思います。 

では皆さん、三年後の自分を想像してください。その自分は、今よりも確実に成長しているでしょ

う。その三年後の自分へと近づくための今日が第一歩です。様々なことを通して、以前の自分より

成長できたと感じられることを増やしてください。必然と「自主自律」という校訓のバトンをつな

ぐことができるでしょう。 

これから共に、「自主自律」という校訓を胸に、上山口中学校を盛り上げていきましょう。改めて

ご入学おめでとうございます。  （在校生代表 HY） 

 

  
 

さわやかな風と共に、私たち新入生は無事に入学式を迎えることができました。 

本日はコロナ禍で制限の多い中、このような立派な入学式を行って頂き有難うございます。 

小学校では、先生や家族から言われたことを守り、与えられた課題に取り組む 

ことに精一杯でした。しかし、私は６年間を通して、先生方、上級生、友達や下 

級生とかかわり、やさしさに触れ、思いやりの心をもつことができました。中学 

校では、新しい勉強が始まります。算数が数学になるなど難しくなると思います。 

ですが、他の学校の人との出会いもあり、楽しみもいっぱいです。 

勉強も部活動も自分から進んで取り組んでいきたいです。今は、小学生のころとは違う状況に期待

も不安もありますが、思いやりの心や感謝の気持ちをもって過ごしたいです。自分の意見をもって

行動することを目標に生活していきます。 

校長先生をはじめ、先生方、上級生のみなさん。今日は、はげましの言葉をかけていただき本当

にありがとうございました。みなさんからいただいた言葉、今日この決意を忘れずに私たちは、中

学校生活を送りたいと思います。これからどうぞ、よろしくお願いします。 

 （新入生代表 TY） 

 

～リスペクトされる存在に～ 

バレーボール協会長杯 所沢市予選会 

１位 HK KS HY AK TS KY TK MK TA KK KS YN  

   （県大会出場） 

新入生代表のことば 



    


