
特色ある学校づくり 「小中連携及び地域活動参加により、自主自律の気風を育てる」 

 

 

 

 

 

 

夏休みはどのように過ごしたでしょうか。「約４０日間をどう過ごすか、楽をすれば楽をし

ただけのことが自分に返ってきます」と書きましたが、どうだったでしょうか。長い休みに

自分自身と向き合う時間を作り、①命の大切さ②家庭学習の習慣化③生活リズムの確立④家

での役割の４項目を挙げましたが、実践できたでしょうか。 

今日から２学期が始まりました。気持ちと体のリズムの切り替えを行い、学校生活をスム

ーズにスタートさせましょう。 

さて、校長室前の廊下に、読売中高生新聞が置いてあります。また、各クラスには読売新

聞が毎日届けられています。新聞には多くの情報が詰まっていますが、皆さんはどの紙面か

ら読みますか？  

8月 21日発行の第 1面は、「議論で動かせ」というタイトルで、全国中学・高校ディベート

選手権の様子が掲載されています。1ページめくると、「肯定・否定 説得力競う 深い思考

力 身につく」という見出しから、中学の部および高校の部それぞれの内容が講評を含めて

書かれています。また、「プーチン大統領 北方領土を視察」という見出しがあります。皆さ

んは、ニュースになったこの内容を知っていますか？ 知識がないと、見出しだけではわか

らない事柄ですね。その下には「戦後８１年 平和の祈り」「首相靖国参拝せず」があります。

なぜ？何のこと？と、よくその背景にあるものを考えていく必要がありそうですね。もう少

しページをめくっていくと、【シゴトビト】というページになります。今回は「画家」のこと

が掲載されていました。 

新聞でなくてもよいですが、情報をどのように手に入れて、その内容を考えたり自分に生

かしたりすることを、ぜひやってみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様   

２学期が、始まりました。夏休みは、どのように過ごしていたのか、そ

して２学期をどのように過ごすか、スタートが大切です。 

長期休みの前後は、生徒の心が不安定になっていることがあります。学

校及び教育委員会からの tetoru 配信を一緒にお読みになったでしょう

か。引き続きご家庭でも見守りを含め、健康で安全な２学期となりますよ

う、よろしくお願いします。 

所沢市立上山口中学校 学校通信 

  

 

 

 

令和８年８月３１日 第６号始業式 校長 小山義昭 

校訓「自主自律」 
学校教育目標 
○自ら学ぶ生徒 
○心豊かな生徒 
○言動に責任を持つ生徒 
○健康でたくましい生徒 

薫 れ青 春

 上山口中 
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（敬称略）

吹奏楽コンクール 

地区 金賞（⇒県大会 銅賞）  
 ３年 15 名   

 

２年 8 名  

 

１年 3 名 

 

 埼玉県学校総合体育大会兼全国・関東中学校柔道大会埼玉県予選会  

個人階級別３位  ２年 1 名 

 

 第４４回入間支部柔道選手権大会  

中学１年男子の部・第３位 1 名   中学３年男子の部・準優勝 1 名 

中学３年男子の部・第３位 1 名 

中学２・３年女子の部・優勝 1 名   中学２・３年女子の部・準優勝 1 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 上 中 生 ８ つ の 約 束 」 ～

① 朝食をしっかりとる       ② 毎朝、トイレに行く 
③ 遅刻をしない          ④ 学校で居眠りをしない 
⑤ 体をよく動かす（力を出し切る） ⑥ 学習目的以外のスマホやインターネットは１日１時間以内 

⑦ 風呂で湯船につかる         ⑧ ７時間しっかり寝る 

 

 

8/31 月 2学期始業式　避難訓練 17 木 新人体育大会市内予選１

9/1 火 学年朝会　給食開始 18 金 新人体育大会市内予選２

2 水 あいさつ運動　専門委員会 19 土 新人体育大会市内予選３

8 火 生徒会朝会　スピーチコンテスト 21 月 敬老の日

9 水 新人陸上市内予選　中央委員会 22 火 国民の休日

10 木 学年諸費引落 23 水 秋分の日

13 日 地域清掃 24 木 諸活動停止～10/2

15 火 3年SU調査　尿検査 26 土 地区代表決定戦

16 水 尿検査 28 月 学校指導訪問

９月（長月）の予定  （第５号再掲）

 

冷水器が設置されました 
 かねてからの懸案だった冷水器が、2・３階に設置されました。ＰＴＡや 
後援会、そして卒業生の保護者から 1 台ずつ寄贈していただき、各学 
年の全フロアに設置されました。ご協力ありがとうございました。生徒の 
皆さんは、大切に使用していきます。 


