
特色ある学校づくり 「小中連携及び地域活動参加により、自主自律の気風を育てる」 

 

 

 

 

 

１月の生徒会朝会で、毎年行っている「いじめ撲滅キャンペーン」の取組をしていること
が発表されました。学校では以前から「いわないよ宣言」を策定し、それに沿って実践する
ようになっています。 
皆さんのよりよい学校づくりには、絶対に必要なことではないでしょうか？そして実践を

通してよい学校を作っていきましょう。 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所沢市立上山口中学校 学校通信 

  

       

 

令和８年２月４日 第１２号 校長 小山 義昭 

校訓「自主自律」 
学校教育目標 
○自ら学ぶ生徒 
○心豊かな生徒 
○言動に責任を持つ生徒 
○健康でたくましい生徒 

冷水器が設置されました  
１階３年生の廊下に、冷水器が設置されました。現在は職員玄関前
にあるだけで、熱中症対策などを含め、何とか各階に設置したいとＰＴＡ
に話をしていました。そして、ＰＴＡの協力により、この度２台目の設置が
完了しました。その際に、さまざまなところで、生徒のために協力してくだ
さっている後援会からも支援を頂きました。 
３階の設置についても、現在検討中であり、来年度は各階に設置が
できるように進めていきたいと思っています。これからも生徒のために、
ＰＴＡや後援会の支援をお願いします。（ＰＴＡの方や後援会の方にお礼

が言えるとさらに頑張って協力をしてくれますよ、きっと。） 

上山口中 

H P 

朝読書の時間を中心に、モップを持って廊下等を掃除しています。ある時、ある先生
から「ホコリを取る道具があるので、使ってください。」と声を掛けられました。以前から
その道具が欲しいと思っていたところでそんな話をされて、うれしくなりました。 
普段何気なく生活する中で、目に見えていても気にならないことはたくさんあります。
ちょっとしたことに気づき、声を掛けることは難しいですね。そんなことができる先生は立
派ですね。皆さんもそんなことができるといいですね。（できている人もいますね｡） 

生徒会本部……「いじめ撲滅標語」 

学級委員会……１年「風船大作戦、励ましボックス」 

２年「ありがとうの木」 

３年「クラスレク」 

生活保健委員会…「いじめ撲滅ポスター掲示」 

環境委員会……「掃除を丁寧にしようキャンペーン」 

視聴覚委員会…「いじめに関する作文の朗読」 

給食委員会……「スプーン一杯キャンペーン」 

図書掲示委員会「いじめに関する本の紹介」 

体育安全委員会「トイレのポスター作りと呼びかけ」 



特色ある学校づくり 「小中連携及び地域活動参加により、自主自律の気風を育てる」 

2 月 第３回学校運営協議会 17 火 生徒会朝会　金曜日課

3 火 全校朝会 18 水 県公立高校志願先変更

4 水 あいさつ運動 19 木 定期テスト　県公立高校志願先変更

5 木 新入生保護者会 20 金 定期テスト　中央委員会

8 日 地域清掃 23 月 天皇誕生日

10 火 学年朝会　専門委員会 24 火 全校朝会(表彰)

11 水 建国記念の日 26 木 県公立学力検査

12 木 諸活動停止(～19) 県公立実技検査、面接

新入生体験入学

２月（如月）の予定(暦の上では春ですね）

27 金

 

学校評価より「上中生８つの約束」について 

 上中生８つの約束は、主に家庭での取組・実践となっています、生徒・保護者・教員から

見たものと比較してみると、いかがでしょうか。（特に教員は見えていない家での生活が多い

ので、学校で見る生徒のイメージかもしれません。） 

 生徒 保護者 教員 

「よくできた・大体できた」の計 R6 R7 R6 R7 R6 R7 

①朝ご飯を食べる 91.1 93.1 87.2 91.8 76.7 72.0 

②毎朝トイレに行く 95.0 95.8 93.1 92.2 70.0 52.0 

③遅刻をしない 93.1 95.6 97.0 94.6 93.3 91.3 

④学校で寝ない 83.9 89.2 94.6 91.4 89.6 96.0 

⑤力を出し切る 88.9 88.7 79.2 81.3 83.4 83.4 

⑥学習以外のｎｅtは１時間以内 25.8 21.3 13.3 19.5 50.0 8.0 

⑦風呂で湯船につかる 75.3 76.5 65.7 74.7 60.0 50.0 

⑧７時間しっかり寝る 68.7 71.3 75.5 72.0 70.0 84.0 

① 朝食をしっかりとる       ② 毎朝、トイレに行く 
③ 遅刻をしない          ④ 学校で居眠りをしない 
⑤ 体をよく動かす（力を出し切る） ⑥ 学習目的以外のスマホやインターネットは１日１時間以内 

⑦ 風呂で湯船につかる         ⑧ ７時間しっかり寝る 

１月２４日（日）所沢シティマラソンが開催さ

れました。本校の正門前が走る場所ということ

もあり、吹奏楽部が演奏でランナーを応援しま

した。 

ランナーは励まされ、部員は演奏場所ができ、

両者がお互いに充実したと思います。 


